
TÉLÉCONSULTATION

Temps réelDifféré

plateforme de soins virtuels

COMMUNICATION ASYNCHRONE

QUESTIONNAIRES 
AU PATIENT

GESTION ET 
COORDINATION

Médecin spécialiste

Infirmière praticienne 
spécialisée

Psychologue

«PSV»

L'APPROCHE INTÉGRÉE DE LA TRAJECTOIRE EN DOULEUR CHRONIQUE 

LE PARCOURS DU PATIENTINTERVENANTS TECHNOLOGIES UTILISÉES

PLATEFORME DE SUIVIS VIRTUELS EN MILIEU DE VIE

Prévenir l'aggravation 
des symptômes

TÉLÉSURVEILLANCE ENSEIGNEMENT À DISTANCE

MESSAGERIE 
SÉCURITAIRE

«SVMV»

entre intervenants

Clinique Administratif Soins connectés Résultats et données

FACILITER L'ACCÈS À DES 
SPÉCIALISTES ET SOUTENIR 

LE DIAGNOSTIC

AUTOGÉRER SA CONDITION DANS SON 
QUOTIDIEN

avec ou sans la présence du patient

Plan de suivi

Équipe de soins 

S'approprier sa condition  Axée sur le pouvoir d'agir

Partage de fichiers

... autres types d'intervenants sont possibles

En savoir plus sur l'approche, voir la page Soins et services virtuels en douleur chronique

https://telesantequebec.ca/professionnel/services/douleur-chronique/

